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Dzienny Dom "Senior +"

  

 ul. Marysia 93 w Częstochowie

  

Decyzją Prezydenta Miasta Częstochowy z dn. 31.01.2019r. zadanie pn. ,,Prowadzenie
Dziennego Domu ,,Senior + '' przy ul. Marysia 93 dla 30 beneficjentów programu" zostało
zlecone w ramach otwartego konkursu ofert na okres od 01.02.2019r. do 31.12.2019 r.
Towarzystwu Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Częstochowie.
Dzienny Dom SENIOR+ jest ośrodkiem wsparcia. Działa na rzecz osób zamieszkałych na
terenie miasta Częstochowy, które ukończyły 60 rok życia i są osobami chętnymi do spędzenia
wolnego czasu w sposób aktywny.

  

Dzienny Dom Senior+ funkcjonuje w tygodniu od poniedziałku do piątku w godz. 9.00 -
17.00

  

Zapewnia :

    
    -  pobyt i wyżywienie- gorący posiłek / obiad / w godzinach otwarcia ośrodka,  
    -  zajęcia terapii (m.in. arteterapii, biblioterapii, muzykoterapii),  
    -  formy terapii ruchowej na sali do rehabilitacji,  
    -  treningi umiejętności samoobsługi jako formy aktywizacji i podnoszenia sprawności,  
    -  masaż klasyczny usprawniający,  
    -  zajęcia rehabilitacyjne na basenie Taurus,  
    -  treningi pamięci - zajęcia doskonalenia funkcji poznawczych i umiejętności społecznych,  
    -  udostępnianie korzystania z punktu bibliotecznego i komputera,  
    -  możliwości kontaktu z terapeutą, pracownikiem socjalnym, społecznym kuratorem,  
    -  organizowanie czasu wolnego w bezpieczny sposób: spotkania integracyjne i
okolicznościowe, wycieczki, pikniki, ogniska   
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Osoby, które chcą korzystać z oferty Dziennego Domu będą musiały złożyć formularz
zgłoszeniowy i wniosek o pomoc, ponieważ podstawą przyznania wspomnianej pomocy
jest decyzja administracyjna wydana przez Miejski Ośrodek pomocy Społecznej, po
wcześniejszym ustaleniu sytuacji seniora w trakcie wywiadu środowiskowego. Decyzja
określa odpłatność jak również okres i miejsce realizacji świadczenia.

  

Aby skorzystać z usług lub uzyskać bliższe informacje należy skontaktować się
Dziennym Domem Senior +, bądź bezpośrednio z Miejskim Ośrodkiem Pomocy
Społecznej w Częstochowie, ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 2, (tel.: 32 372 42 00) lub
Rejonowym Zespołem Pomocy Społecznej Nr 1, ul. Niepodległości 20/22 ( tel. 34 370 94
04), Rejonowym Zespołem Pomocy Społecznej Nr 2, ul. Staszica 10 (tel. 34 344 49 45),
Sekcją Usług Środowiskowych i Instytucjonalnych, ul. Niepodległości 20/22 ( tel. 34 363
02 07).

  

Towarzystwem Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Częstochowie ul. Nowowiejskiego
15 tel. 502 529 797 lub  502 556 903
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