
Pogodna Jesień 2018

W terminie od 15.02.2018r. do 10.12.2018r. odbywa się realizacja zadania publicznego pod
nazwą:
Zorganizowanie i przeprowadzenie zajęć rekreacji ruchowej i profilaktyki zdrowotnej dla

częstochowskich seniorów mających na celu rozwijanie i promowanie postaw
aktywności fizycznej i odpowiedzialności za własne zdrowie.
Zajęcia dla seniorów prowadzą: instruktor pływania, nauczyciel wychowania fizycznego
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