»Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym”

Profilaktyka oraz promocja i ochrona zdrowia psychicznego dla wszystkich

REALIZACJA ZADANIA Z ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO

,Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym”

w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020

W FORMIE WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA Z ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO
PRZEZ ZARZAD WOJEWODZTWA SLASKIEGO

% Slaskie.

W ramach realizacji zadania publicznego w terminie

od 22.07.2019r.- 30.11. 2019r.

odbedg sie nastepujace dziatania programowe:

- Debata Regionalna ,, Depresja i jej oblicza “

- Specijalistyczny Punkt Profilaktyki Zdrowia Psychicznego.

- Spotkania z wyobraznia — zajecia arteterapii

- Warsztaty dla rodzicéw i wychowawcow

,»,Dzieciecy $wiat emocji " ,,Depresja wsrod dzieci i mtodziezy
- Platforma Internetowa pt. ,, Jak radzi¢ sobie ze stresem "

- Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego




