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Nasze dziecil ze Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego nr 2 TPD/OO w
Czestochowie przy ul. Kwiatkowskiego 3 m 1 korzystaja z programu Zo6tty Talerz

Z6tty Talerz to najwiekszy w Polsce, prywatny program wsparcia systemu zywienia dzieci
realizowany przez Kulczyk Foundation. Z programu korzysta ponad 17 500 dzieci w catym
kraju. W biezacym roku szkolnym trafi do nich ponad 3 000 000 cieptych i zdrowych positkow w
ponad 350 placowkach edukacyjnych. Réwniez w naszej.

Z6tty Talerz zostat zainicjowany przez Kulczyk Foundation w 2016 r. Program buduje standard
wsparcia systemu zywienia dzieci w Polsce. Jest realizowany we wspétpracy z czterema
sprawdzonymi polskimi organizacjami pomocowymi: Towarzystwem Przyjaciot Dzieci,
Caritasem, Polskim Czerwonym Krzyzem i Stowarzyszeniem SOS Wioskami Dzieciecymi w
Polsce.

Ten unikalny w skali catego kraju sojusz realizuje najwazniejsze cele programu, do ktérych
nalezg: zwiekszenie liczby dzieci majgcych dostep do regularnych, zdrowych i smacznych
positkdw w stotéwkach szkolnych i $wietlicowych oraz edukacja w zakresie zdrowego
odzywiania juz od najmtodszych lat.

Partnerem merytorycznym programu jest Wydziat Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpgiji
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. Eksperci tej uczelni przygotowali Liste
Produktow Zéttego Talerza dla oséb przygotowujacych positki dzieciom. Uwzglednia ona tylko
petnowartosciowe i dostosowane do potrzeb dzieci sktadniki. Dodatkowo w ramach programu
dystrybuowane sg materiaty edukacyjne dla uczniéw i rodzicéw na temat zdrowego odzywiania.
Organizatorzy zadbali o to, aby dzieci uczestniczace w programie jadty nie tylko zdrowo, ale
réwniez smacznie. W tym celu koordynatorzy Zéttego Talerza z wszystkich placéwek objetych
programem biorg udziat w specjalnych warsztatach w warszawskiej Pracowni Efektu Domina,
podczas ktorych uczg sie, jak atrakcyjnie przygotowywac pozywne potrawy dla dzieci.
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