Akademia Aktywnosci Seniora

Od maja 2017 roku Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Slaski Oddziat Regionalny realizuje na
terenie wojewddztwa Slgskiego projekt "Akademia Aktywnosci". Celem projektu jest
zwiekszenie aktywnosci oséb starszych przez integracje wewnatrz i miedzypokoleniowg, w tym
przygotowanie oséb starszych do wolontariatu na rzecz dzieci i mtodziezy oraz osob
niepetnosprawnych.

W pierwszym etapie zadania osoby starsze w trakcie tygodniowych ,turnusoéw’ realizowaty
program obejmujacy szereg zajeé, warsztatéw i szkolen, przygotowujacy do petnienia nowych
rol spolaczanych oraz do wolontariatu.

We wrzeéniu rozpoczat sie drugi etap projektu — ,praktyki” osdb starszych w formie
wolontariatu. Podpisujgc Deklaracje Uczestnictwa w projekcie Akademia Aktywnos$ci uczestnicy
zobowigzali sie do realizacji minimum 30 godzin wolontariatu w placéwkach dziatajgcych na
rzez dzieci i mtodziezy lub 0sob niepetnoprawnych. W zwigzku z tym uczestnicy zadania moge
zgtaszac sie do placéwek wsparcia dziennego , deklarujac podjecie wolontariatu.

Licze, ze wspotpraca z naszymi placowkami bedzie zrédtem satysfakcji i zadowolenia dla osob
starszych, a dla Panstwa bedzie dodatkowg pomocg przy realizacji zaje¢, imprez i innych
przedsiewzie¢ podejmowanych na rzecz podopiecznych TPD.
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