DOPALACZE!!!

DOPALACZE!!

Informujemy, ze w Towarzystwie Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w Czestochowie
mozna uzyskac informacje dotyczace zazywania

DOPALACZY

i innych substancji psychoaktywnych.

Po porady i pomoc mozna zgtaszac sig osobiscie lub telefonicznie. W sytuacjach kryzysowych
mozliwy kontakt pod numerem (34) 324 47 50

Dodatkowe telefony na terenie kraju:

800 060 800 — bezptatna, catodobowa infolinia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Pod tym
numerem telefonu mozna uzyskac informacje na temat negatywnych skutkow zazywania
dopalaczy oraz o mozliwosciach leczenia. Infolinia jest takze przeznaczona dla rodzicéw, ktérzy
majg watpliwosci, czy ich dzieci zazywajg dopalacze.

116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

800 100 100 — Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawach bezpieczenstwa dzieci -
bezptatna i anonimowa pomoc telefoniczna dla rodzicow i nauczycieli, ktérzy potrzebujg
wsparcia. Pomoc online dostepna pod adresem pomoc@800100100.pl

800 12 12 12 - Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. Osoby poszukujace
pomocy oraz informacji na temat dopalaczy moga korzystaé takze z telefonu zaufania
Rzecznika Praw Dziecka. Telefon jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.15
do 20.00




DOPALACZE!!!

112 — jednolity numer alarmowy obowigzujacy na terenie catej Unii Europejskiej

Warsztaty dla rodzicéw i wychowawcoéw "Moje dziecko nie bierze"

Warsztaty majg charakter cykliczny i obejmujg 10 spotkan. Odbywac sie beda raz w tygodniu
(poniedziatki ) w godzinach od 16:00 — 18:00 w Spotecznym Osrodku Profilaktyki oraz
Wspierania Rozwoju Dzieci i Mtodziezy , ul. Nowowiejskiego 15 Czestochowa

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA!

Prowadzaca: mgr Matgorzata Slezak - terapeuta

Zgtoszenia telefoniczne do dnia : 10.10.2015 r.
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